CYNGOR SIR CEREDIGION COUNTY COUNCIL

Adroddiad i’r: Cabinet
Dyddiad y Cyfarfod: 5 Rhagfyr 2023
Teitl: Adroddiad Diogelu Grwp Gweithredol Lleol ar y Cyd

CYSUR/CWMPAS - Chwarter 1 2023/24

Pwrpas yr adroddiad: Monitro gweithgarwch ar sail amlasiantaethol o ran y
camau a gymerwyd i ddiogelu plant ac oedolion yng
Ngheredigion.

Er: Gwybodaeth

Portffolio Cabinet ac Aelod Cabinet:
Y Cynghorydd Alun Williams, Dirprwy Arweinydd y Cyngor ac Aelod Cabinet ar
gyfer Gydol Oes a Llesiant

Cefndir
Amgaeir Adroddiad Diogelu Grwp Gweithredol Lleol ar y Cyd CYSUR/CWMPAS ar
gyfer Chwarter 1 2023/24.

Adroddiadau rheoli amlasiantaethol yw’r rhain ar ddiogelu plant ac oedolion yng
Ngheredigion yn ystod y cyfnod rhwng 1 Ebrill a 30 Mehefin 2023. Maent yn darparu
gwybodaeth reoli ar y camau a gymerwyd o dan Weithdrefnau Diogelu Cymru.

Mae’r Adroddiadau yn cynnwys y wybodaeth a ddarparwyd gan asiantaethau eraill
sy'n ymwneud a diogelu llesiant plant ac oedolion yng Ngheredigion.

Mae aelodau Grwp Gweithredol Lleol ar y Cyd CYSUR/CWMPAS (Ceredigion) yn
trafod y wybodaeth reoli hon er mwyn monitro a gwerthuso pa mor effeithiol yw'r
trefniadau ar gyfer diogelu plant ac oedolion yng Ngheredigion a’r canlyniadau.

Mae’r cyfarfodydd amlasiantaethol hyn yn rhoi cyfle i nodi a gweithredu ar unrhyw
faterion perfformiad a materion eraill o fewn y maes gwaith hwn.

Mae gwybodaeth am berfformiad hefyd yn cael ei darparu i Fwrdd Diogelu
Rhanbarthol Canolbarth a Gorllewin Cymru sydd hefyd yn gyfle i ddadansoddi
perfformiad, tueddiadau a materion ar draws y Rhanbarth.

Crynodeb o’r Pwyntiau Allweddol:

» Yn Chwarter 1, bu gostyngiad yn nifer y cysylltiadau/adroddiadau a dderbyniwyd
yn ymwneud & phlant/pobl ifanc o’i gymharu & Chwarter 4, gyda 888 o
gysylltiadau/adroddiadau wedi dod i law yn Chwarter 1 o’i gymharu & 1010 o
gysylitiadau/adroddiadau wedi dod i law yn Chwarter 4.

» Bu gostyngiad hefyd yn nifer cyffredinol y cysylltiadau/adroddiadau a arweiniodd
at angen cymryd camau o dan y Gweithdrefnau Amddiffyn Plant, gyda 172 yn
Chwarter 1 0’i gymharu & 200 yn Chwarter 4.

» 19.4% oedd canran yr adroddiadau a aeth ymlaen i Drafodaeth Strategaeth yn
Chwarter 1 0’'i gymharu & 19.8% yn Chwarter 4. Yn Chwarter 1, aeth 8.8% o
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adroddiadau ymlaen i Ymchwiliad Adran 47 o’i gymharu ag 8.4% yn Chwarter 4,
ac yna roedd angen i 0.7% fynd ymlaen i Gynhadledd Gychwynnol Amddiffyn Plant
o’i gymharu ag 1.6% yn Chwarter 4.

Mae cyfanswm y plant a oedd yn destun Cynhadledd Gychwynnol Amddiffyn Plant
yn y chwarter hwn wedi gostwng, gyda 10 yn y chwarter hwn o’i gymharu & 23 yn
chwarter 4, ac mae hyn yn cymharu a 35 yn Chwarter 3.

Cyfanswm nifer y plant a roddwyd ar y Gofrestr Amddiffyn Plant yn y chwarter hwn
yn dilyn y Gynhadledd Gychwynnol Amddiffyn Plant oedd 10, o’i gymharu ag 20 yn
Chwarter 4.

Cyfanswm nifer y plant a gafodd eu tynnu oddi ar y gofrestr ar 61 Cynadleddau
Adolygu Amddiffyn Plant yn y chwarter hwn oedd 8 o’i gymharu & 15 yn Chwarter
4.

Mae cyfanswm yr ymholiadau Adran 47 a gynhaliwyd wedi gostwng yn y chwarter
hwn hefyd, gyda 78 yn cael eu cynnal yn y chwarter hwn o’i gymharu ag 85 yn
Chwarter 4, cynhaliwyd 65 o’r ymholiadau hynny ar y cyd &'r Heddlu a chynhaliwyd
13 gan y Gwasanaethau Cymdeithasol fel un asiantaeth.

Y prif gategori o gam-drin a arweiniodd at gynnal ymchwiliad Adran 47 yn chwarter
1 oedd cam-drin corfforol a cham-drin rhywiol a cham-fanteisio ar blant.

Roedd 52 o blant ar y Gofrestr Amddiffyn Plant ar ddiwedd y chwarter hwn, ac
roedd 52 ar ddiwedd Chwarter 4. Roedd 19 o blant wedi’u cofrestru o dan y categori
cam-drin emosiynol/seicolegol yn y chwarter hwn, 26 o dan y categori esgeulustod,
a 7 o dan y categori esgeulustod a cham-drin emosiynol/seicolegol.

Y prif ffactorau risg ar gyfer y 52 o blant a oedd ar y Gofrestr Amddiffyn Plant ar
30/06/23 oedd cam-drin domestig, iechyd meddwl rhieni, rhieni wedi gwahanu, a
throseddau treisgar gan oedolion.

O ran Diogelu Oedolion, bu cynnydd sylweddol yn nifer yr oedolion yr amheuir eu
bod mewn perygl o gael eu cam-drin a/neu eu hesgeuluso, gyda 217 o oedolion
mewn perygl wedi’'u hadrodd yn y chwarter hwn o gymharu & 190 yn chwarter 4,
sy’n adlewyrchu cynnydd yn yr adroddiadau dros y flwyddyn ddiwethaf, chwarter
wrth chwarter.

Y categori cam-drin yr adroddwyd amdano fwyaf y chwarter hwn oedd esgeulustod
(98) ac yna cam-drin emosiynol/seicolegol, gyda 91 o adroddiadau o oedolion
mewn perygl lle dyma oedd y prif gategori o gam-drin, roedd 61 yn gysylltiedig a
cham-drin corfforol, roedd 44 yn ymwneud & cham-drin ariannol ac 18 yn ymwneud
a cham-drin rhywiol. Bu cynnydd yn nifer yr adroddiadau yn ymwneud ag
esgeulustod ers y chwarter diwethaf.

O’r adroddiadau a dderbyniwyd, mewn perthynas a phob categori o gam-drin,
adroddwyd bod mwy o ddynion yn ddioddefwyr na menywod mewn perthynas a’r
categori esgeulustod, ac roedd mwy o ddynion yn ddioddefwyr cam-drin ariannol
na menywod yn y chwarter hwn.

Yn Chwarter 1, adroddwyd bod y rhan fwyaf o’r achosion o gam-drin/esgeulustod
wedi digwydd yng nghartrefi pobl, a pherthynas/ffrind oedd y person a oedd yn
dueddol o fod yn gyfrifol am y cam-drin/esgeulustod a adroddwyd.

Asiantaeth ddarparu oedd prif ffynhonnell yr adroddiadau a dderbyniwyd yn ystod
y chwarter hwn, a staff yr Awdurdod Lleol ac yna staff y Bwrdd lechyd ac yna'r
Heddlu yw'r prif asiantaethau sydd wedi adrodd am bryderon. Mae hyn yn cymharu
a chwarter 4 lle darparodd yr Heddlu y rhan fwyaf o adroddiadau.



Llesiant Cenedlaethau’r Dyfodol:
Oes Asesiad Effaith Integredig wedi ei gwblhau? Os na, esboniwch pam

Caiff yr adroddiad hwn ei ddarparu’n barhaus ac mae’n dangos y gwaith parhaus
sy’n cael ei wneud mewn perthynas & diogelu plant ac oedolion yng Ngheredigion.

Crynodeb o’r Asesiad Effaith Integredig:

Hirdymor: Amherthnasol
Cydweithio: Amherthnasol
Cynnwys: Amherthnasol
Atal: Amherthnasol
Integreiddio: Amherthnasol

Argymbhelliad / Argymbhellion:
Nodi cynnwys yr adroddiad a’r lefelau gweithgarwch &’r Awdurdod Lleol.

Rheswm / Rhesymau dros y penderfyniad:
Er mwyn monitro dull llywodraethu gweithgarwch yr Awdurdod Lleol a’i
asiantaethau partner.

Trosolwgqg a Chraffu:
Pwyllgor Cydlynu Trosolwg a Chraffu

Fframwaith Polisi:
Strategaeth Gorfforaethol

Amcanion Llesiant Corfforaethol:
Creu cymunedau gofalgar ac iach

Goblygiadau Cyllid a Chaffael:
Dim

Goblygiadau cyfreithiol:
Sicrhau cydymffurfiaeth a'n dyletswyddau statudol o dan Ddeddf Plant 1989 a Deddf
Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant 2014; Rhan 7

Goblygiadau staffio:

Dim

Goblygiadau eiddo / asedau:
Dim

Risg(iau):

Rheoli diogelu Plant ac Oedolion mewn Peryg|

Pwerau Statudol:
Deddf Plant 1989 a Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant 2014

Papurau Cefndir:
Dim




Atodiadau:
Atodiad 1- CYSUR CWMPAS Grwp Gweithredol Lleol Adroddiad Rheoli Perfformiad
Ch1 2023-2024

Swyddoqg Arweiniol Corfforaethol:
Audrey Somerton- Edwards, Swyddog Arweiniol Corfforaethol dros dro: Porth Cynnal

Swyddoqg Adrodd:
Elizabeth Upcott, Rheolwr Corfforaethol: Diogelu

Dyddiad:
28.09.2023

Acronymau:
CP — Amddiffyn Plant

CPR — Cofrestr Amddiffyn Plant

Part 4 — Honiadau a wnaed yn erbyn aelod o staff neu'r rhai sy'n gweithio gyda
phlant e.e. — gofalwyr maeth, gwirfoddolwyr, cylchoedd chwarae at ati

CPCC - Cynadleddau Achos Amddiffyn Plant

ICPC — Cynadleddau Cychwynnol Amddiffyn Plant



Atodiad 1

GRWP GWEITHREDOL LLEOL CYSUR
CEREDIGION

Adroddiad Rheoli Perfformiad

Chwarter: 1
1.4.23 - 30.6.23




Tudalen 2 0 45

CYNNWYS: TUDALEN
ADRAN 1: 3
Cyflwyniad

ADRAN 2: 4
Prif Ddata a Data Cymharol

ADRAN 3: 6
Atgyfeiriadau Amddiffyn Plant

ADRAN 4: 8
Ymholiadau Amddiffyn Plant o dan Adran 47

ADRAN 5: 9
Cynadleddau Amddiffyn Plant

ADRAN 6: 17
Y Gofrestr Amddiffyn Plant

ADRAN 7: 19
Cyfarfodydd Strategaeth Amddiffyn mewn Amgylchiadau Arbennig

ADRAN 8: 20
Cyfarfodydd Amlasiantaethol ar Gamfanteisio’'n Rhywiol ar Blant (MACSE)

ADRAN 9: 21
Yr Heddlu — Cynadleddau Amlasiantaethol Asesu Risg (MARAC)

ADRAN 10: 22
Y Gwasanaethau Dysgu

ADRAN 11: 26
Bwrdd lechyd Prifysgol Hywel Dda

ADRAN 12: 29
Gwasanaethau Arbenigol lechyd Meddw! Plant a'r Glasoed (S-CAMHS)

ADRAN 13: 36

Diogelu Oedolion
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ADRAN 1: CYFLWYNIAD:

Dyma’r adroddiad rheoli amlasiantaethol ar gyfer diogelu plant yng Ngheredigion yn
ystod y cyfnod rhwng 1 Ebrill a 30 Mehefin 2023. Mae’n darparu gwybodaeth rheoli
perfformiad am y camau a gymerwyd i ddiogelu plant.

Mae’n cynnwys adroddiadau gan asiantaethau sy’n bartneriaid ynglyn & diogelu a
hybu llesiant plant yng Ngheredigion.

Mae’r dangosyddion a’r mesurau a ddefnyddir yn cael eu diffinio a’'u hadrodd yn lleol,
yn rhanbarthol ac yn genedlaethol.

Mae aelodau Griwp Gweithredol Lleol CYSUR Ceredigion yn trafod yr wybodaeth reoli
hon yn gyson er mwyn monitro a gwerthuso pa mor yw effeithiol yw’r trefniadau diogelu
plant yng Ngheredigion, a’r canlyniadau a gyflawnir.

Os oes gennych unrhyw sylw neu gwestiwn am yr adroddiad hwn, cysylltwch a:

Elizabeth Upcott

Rheolwr Corfforaethol: Diogelu
Elizabeth.Upcott@ceredigion.gov.uk
01545 574212

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23
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ADRAN 2: Prif Ddata a Data Cymharol

Canlyniadau’r Atgyfeiriadau

Ebr-
Meh
2023

lon-
Maw
2023

Hyd-
Rhag
2022

Gor -
Medi
2022

Ebr-
Meh
2022

Adroddiadau / Atgyfeiriadau’n arwain at
Drafodaethau / Cyfarfodydd Strategaeth
Amddiffyn Plant

172

200

193

171

221

Nifer y Cynadleddau Cychwynnol Amddiffyn
Plant (ac eithrio cynadleddau trosglwyddo a
chyn geni)

15

16

Nifer y Cynadleddau Cychwynnol Amddiffyn
Plant Cyn Geni

Nifer y Cynadleddau Trosglwyddo Amddiffyn
Plant

Cynadleddau Trosglwyddo Amddiffyn Plant Cyn
Geni

Cyfanswm y Cynadleddau Cychwynnol
Amddiffyn Plant (gan gynnwys cynadleddau
trosglwyddo a chyn geni)

16

18

10

Cyfanswm y plant a fu’n destun
Cynadleddau Cychwynnol / Cyn Geni /
Trosglwyddo

10

23

35

21

13

Nifer y plant &’u henwau ar y Gofrestr Amddiffyn
Plant (ac eithrio cynadleddau cyn geni a
throsglwyddo)

10

20

30

14

Nifer y plant y bydd eu henwau’n cael eu rhoi ar
y Gofrestr Amddiffyn Plant pan gant eu geni

Nifer y plant &'u henwau ar y Gofrestr Amddiffyn
Plant ar 6l eu trosglwyddo o Awdurdodau Lleol
eraill

Nifer y plant y bydd eu henwau’n cael eu rhoi ar
y Gofrestr Amddiffyn Plant pan gant eu geni ar
Ol eu trosglwyddo o Awdurdodau Lleol eraill

Cyfanswm y plant a’u henwau wedi mynd ar
y Gofrestr Amddiffyn Plant ar 6l
Cynadleddau Cychwynnol

10

20

31

16

12

Nifer y plant na roddwyd eu henwau ar y
Gofrestr Amddiffyn Plant

Nifer y Cynadleddau Adolygu Amddiffyn Plant

20

32

17

16

19

Nifer y Cynadleddau Adolygu Amddiffyn Plant
Cyn Geni

Cyfanswm y Cynadleddau Adolygu
Amddiffyn Plant (gan gynnwys Cyn Geni)

20

32

17

16

19

Nifer y plant a fu'n destun Cynadleddau Adolygu
Amddiffyn

28

51

39

26

43
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Nifer y plant y bydd eu henwau’n cael eu rhoi ar
y Gofrestr Amddiffyn Plant pan gant eu geni

Cyfanswm y plant a fu’n destun

Cynadleddau Adolygu / Cyn Geni 28 51 39 26 43
Cyfanswm y plant sy’n dal ar y Gofrestr

Amddiffyn Plant 20 | 36 11 13 | 29
Cyfanswm y plant y tynnwyd eu henwau oddi ar 8 15 8 13 14

y Gofrestr Amddiffyn Plant

Dadansoddiad:

Bu gostyngiad yn nifer yr atgyfeiriadau a arweiniodd at weithredu o dan Weithdrefnau

Diogelu Cymru yn ystod y chwarter hwn.

Cafodd 29% o’r plant a drafodwyd mewn cynadleddau adolygu eu dadgofrestru.

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23




Tudalen 6 0 45

ADRAN 3: Adroddiadau ac Atgyfeiriadau Amddiffyn Plant:

-

Sources of Child Protection Referrals & Figures that
resulted in a Strategy Discussion
Q2 (June-Sept) 171, Q3 (Oct-Dec) 193, Q4 (Jan-Mar) 200 (2022/ 2023) &
Q1 (April-June) 172 (2023 /2024)
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Dadansoddiad:

Daeth y rhan fwyaf o’r atgyfeiriadau oddi wrth yr Heddlu yn ystod y chwarter hwn; bu
cynnydd yn nifer yr atgyfeiriadau oddi wrth ysgolion a bu ychydig o ostyngiad yn nifer
yr atgyfeiriadau gan y Gwasanaethau Cymdeithasol Mewnol.

4 N\
Trend of Source of Child Protection Referrals

Quarter12023/2024
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Area Postal Addresses of Child Protection Referrals leading to a Strategy
Discussion
Q2 (July-Sept) 171, Q3 (Oct-Dec) 193 & Q4 (Jan-Mar) 200 (2022/ 2023)
& Q1 (April-June) 172 (2023 / 2024)
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Dadansoddiad:
Aberystwyth yn gyson yw’r ardal lle y ceir y nifer uchaf o atgyfeiriadau.
Dadansoddiad yn 6l % o Weithgarwch Diogelu
Chwarter 1 2023 / 2024 (1 Ebrill — 30 Mehefin)
Nifer yr holl Gysylltiadau Cychwynnol ynghylch plant.
Trafodaethau Cynadleddau
Atgyfeiriadau Strategaeth Ymbholiadau Cychwynnol
888 19 fcy Adran 47 Amddiffyn Plant
e 8.8% 0.7%

Yn Chwarter 4, roedd 1010 o gysylltiadau / atgyfeiriadau ac o’r rhain aeth 19.8%
ymlaen i Drafodaeth Strategaeth, aeth 8.4% ymlaen i Ymholiad Adran 47, ac aeth
1.6% ymlaen i Gynhadledd Gychwynnol Amddiffyn Plant.

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23
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ADRAN 4: Ymholiadau Amddiffyn Plant o dan Adran 47

' N\
Agency Undertaking Child Protection Section 47 Enquiries
Q2 (86,) Q3 (81), Q4 (85) 2022/ 2023 &
Q1(78) 2023/ 2024
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Dadansoddiad:

Y pryderon pennaf a arweiniodd at gynnal ymholiadau amddiffyn plant yn chwarter 1
oedd honiadau am gam-drin corfforol a cham-drin rhywiol / camfanteisio’n rhywiol.
Cynhaliwyd mwyafrif yr ymholiadau ar y cyd rhwng yr Heddlu a’r Gwasanaethau Plant.
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ADRAN 5: Cynadleddau Amddiffyn Plant

Mae’r tabl hwn yn dadansoddi ffigyrau ynghylch canlyniadau Cynadleddau
Cychwynnol Amddiffyn Plant

Cyfanswmy | Nifer | Nifer Nifer y Nifer y plant a roddwyd Nifer y plant & Chynllun
Cynadleddau y heb | teuluoedd | ary Gofrestr Amddiffyn | Plentyn sydd Angen Gofal a
Cychwynnol | plant | eu Plant, gan gynnwys y Chymorth os na’u
Amddiffyn geni rhai heb eu geni a'r rhai cofrestrwyd
Plant a drosglwyddwyd
6 10 - | 6 10 -

Cynadleddau Cychwynnol Amddiffyn Plant a gynhaliwyd o fewn y terfynau
amser

Cofnodwyd bod 80.0% o’r Cynadleddau Cychwynnol Amddiffyn Plant wedi’'u cynnal
ymhen 15 diwrnod gwaith ar 6l y Drafodaeth / Cyfarfod Strategaeth. O ran un
gynhadledd ar gyfer 2 blentyn, bu oedi oherwydd argaeledd y Cadeirydd ar gyfer
Cynhadledd Hybrid.

Mae Cynadleddau Cychwynnol ac Adolygu Achosion yn cael eu cynnal trwy ddulliau
hybrid / rhithiol trwy Microsoft Teams. Bu modd i rieni a phlant gymryd rhan yn y
cyfarfodydd.

Initial Child Protection Conferences held within

15 working days of CP Strategy Discussion/Meeting
Quarter 1 2023/ 2024

100.0%
90.0% 87.0%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%
0.0%

80.0%

50.0%

July-Sept 2022 Oct-Dec 2022 Jan-Mar 2023 April-June 2023
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Cyfarfodydd y Grwp Craidd Amddiffyn Plant a gynhaliwyd o fewn y terfynau
amser:

Cofnodwyd bod 70.0% o Gyfarfodydd y Grwp Craidd Amddiffyn Plant wedi’'u cynnal
ymhen 10 niwrnod gwaith ar 61 y Gynhadledd Gychwynnol Amddiffyn Plant. Bu oedi
o ran 1 Grwp Craidd ar gyfer teulu & 2 o blant oherwydd camgyfrifwyd y dyddiad a bu
oedi o ran Grwp Craidd arall ar gyfer 1 plentyn oherwydd bod y Gweithiwr
Cymdeithasol ar wyliau blynyddol.

4 ™
Core Groups held within 10 days of Initial
Child Protection Conference
Quarter 12023 / 2024

100 0% 100.0%
900%
80.0%
700%
60.0%
500%
400%
300%
200%
100%

0.0%

Ceredigion Qtr 2 Ceredigion Qtr 3 Ceredigion Qtr 4 Ceredigion Qtr 1
July-Sept 2022 Oct-Dec 2022 Jan-Mar 2023 April-June 2023

o

Mae’r tabl hwn yn dadansoddi ffigyrau ynghylch canlyniadau Cynadleddau Adolygu

Amddiffyn Plant:
Cyfanswmy | Nifery | Nifer Nifery Nifer yr Nifer y plant Nifer y plant &
Cynadleddau | plant | hebeu | teuluoedd | enwau’'ndal ar | y tynnwyd eu | Chynllun Plentyn

Adolygu geni y Gofrestr henwau oddi | sydd Angen Gofal a
Amddiffyn Amddiffyn ary Gofrestr | Chymorth yn dilyn

Plant Plant Amddiffyn dadgofrestru

Plant
20 28 - 19 20 8 8

Canlyniadau’r Adolygiadau:

O’r 8 o blant a ddadgofrestrwyd, derbyniodd 8 ymyrraeth bellach drwy Gynllun Plentyn
sydd Angen Gofal a Chymorth a daeth 5 ohonynt yn blant sy’n derbyn gofal.
Trosglwyddwyd 2 blentyn arall i Awdurdod Lleol arall.

Cynadleddau Adolygu Amddiffyn Plant a gynhaliwyd o fewn y terfynau amser:
Cofnodwyd bod 64.3% o’r Cynadleddau Adolygu Amddiffyn Plant wedi’'u cynnal o fewn
y terfynau amser. Y rheswm dros yr oedi wrth gynnal cynadleddau mewn pryd oedd
fel a ganlyn:-

Ar gyfer 1 teulu gyda 4 plentyn, bu oedi oherwydd argaeledd y Gweithiwr
Cymdeithasol a’r Swyddog Adolygu Annibynnol yn ogystal & gwyliau ysgol ac
argaeledd ystafell ar gyfer cynhadledd wyneb yn wyneb, a bu oedi o ran un
gynhadledd arall ar gyfer 2 blentyn oherwydd proses y llys. O ran 4 cynhadledd arall
gydag 1 plentyn yr un nodwyd mai’r rhesymau dros yr oedi oedd camgyfrifo ar gyfer
un, argaeledd asiantaethau ar gyfer un allan, nodwyd ar gyfer 1 fod y Cadeirydd angen
cwrdd &’r person ifanc cyn y gynhadledd ac ar gyfer 1 gynhadledd arall daeth y person
ifanc i mewn i ofal ar ddyddiad yr adolygiad gwreiddiol a theimlwyd y byddai hyn yn
rhy drwm i'r teulu.

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23
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( Children on the Child Protection Register whose cases )
were reviewed within statutory timescales during
Quarter 1 2023 /2024
‘oo [—sas 53
80.0%
70.0% 64 3%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
10.0%
0.0%
L July-Sept 2022 Oct-Dec 2022 Jan-Mar 2023 April-June 2023 )

100% (100%) | 84% (94%) 75% (67%) 87% 94%) 87% (88%) | 24% (20%) | 52% 20%)
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r
Summary ofthe main Risk Factors forthe 52 children who were on the
Ceredigion Child Protection Register at 30 June 2023
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Summary of the main Risk Factors for the 52 children who were on the
Ceredigion Child Protection Register at 31 March 2023
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Y Triawd Gwenwynig a oedd yn beryglon ar gyfer y 52 o blant a oedd ar
Gofrestr Amddiffyn Plant Ceredigion ar 30 Mehefin 2023

Nifer y plant sydd & Chynllun Amddiffyn
Gofal a Chymorth lle mae pob un o'r
Triawd Gwenwynig yn ymddangos (Cam-
drin Domestig, Rhieni’n Camddefnyddio
Sylweddau ac lechyd Meddwl y Rhieni)

24 46.2%

Nifer y plant sydd & Chynllun Amddiffyn
Gofal a Chymorth lle mae Rhieni’n
Gwahanu a / neu Garchariad yn
ymddangos (Profiad Niweidiol yn Ystod
Plentyndod)

49 94.2%

Nifer y plant sydd & Chynllun Amddiffyn
Gofal a Chymorth lle mae pob un o’r pum
Profiad Niweidiol yn Ystod Plentyndod yn
ymddangos (Cam-drin Domestig,
Camddefnyddio Sylweddau, lechyd
Meddwl y Rhieni, Rhieni’n Gwahanu a
Charchariad)

2 3.8%

Dadansoddiad:
Y prif ffactorau risg a gofnodwyd oedd rhieni’'n gwahanu, cam-drin domestig,
anawsterau iechyd meddwl y rhieni a throseddau treisgar gan oedolion.

Roedd rhieni un plentyn yn bodloni’r meini prawf a chawsant eu cyfeirio at y Prosiect
Ysbrydoli Teuluoedd, cawsant hefyd eu cyfeirio at y Rhaglen Choices ar gyfer
Cyflawnwyr Trais Domestig.

Roedd rhieni 4 o frodyr a chwiorydd yn bodloni’r meini prawf ar gyfer y Prosiect
Ysbrydoli Teuluoedd ond nid oedd darpariaeth ar gael.

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23
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Presenoldeb Asiantaethau mewn Cynadleddau:

e ™\
Attendance of Professional Agencies at
Initial & Review Child Protection Conferences
Qtr 12023 / 2024
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Attendance of Health Professionals at
Initial & Review Child Protection Conferences
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Attendance of Police at
Initial ICPC & Review RCPC
Qtr 1 2023 / 2024

30 28 28

25
20

15
1

0 10 10
10
ICPC ICPC ICPC RCPC RCPC RCPC
Invited attended Report Invited attended Report

(9]

J

Mae’r siartiau uchod yn dangos yr asiantaethau a fu'n bresennol mewn Cynadleddau
Amddiffyn Plant. Ar gyfartaledd rhoddwyd gwahoddiad i 7 aelod o staff asiantaethau i
bob cynhadledd amddiffyn plant ac ar gyfartaledd bu 3 yn bresennol.

Ar gyfartaledd roedd 5 adroddiad ysgrifenedig ar gael ymhob Cynhadledd Amddiffyn
Plant.

Mewn 14 (37%) Cynhadledd Amddiffyn Plant argymhellwyd galw cyfarfod Grivp Teulu.
Penderfynwyd yn unfrydol i gofrestru’r plentyn mewn 33 (87%) cynhadledd, ac o ran
cofrestru 5 (13%) plentyn gwnaed y penderfyniad drwy fwyafrif.

Mewn 1 (3%) Gynhadledd Amddiffyn Plant nodwyd bod anghydfod ynglyn & diogelwch
y Cynllun Amddiffyn Plant o ran diogelu lles y plentyn oedd ar y Gofrestr Amddiffyn
Plant.

Nodwyd bod 7 (18%) plentyn yn ofalwr ifanc.

Ar gyfer 2 (8%) blentyn nodwyd bod diffyg gwybodaeth ynghylch partner y fam.
Nodwyd bod gan 6 (16%) o’r bobl ifanc anabledd dysgu cymedrol / difrifol; ac
adroddwyd bod gan 8 (30%) o’r bobl ifanc Gynllun Datblygu Unigol.

Adroddwyd bod gan 4 (11%) plentyn anabledd corfforol / nam ar y synhwyrau, a
nodwyd bod gan 11 (29%) person ifanc anawsterau o ran ymddygiad.

Nodwyd bod gan 7 (18%) o blant anawsterau lleferydd / iaith; a nodwyd bod 6 (22%)
person ifanc wedi’'u gwahardd o’r ysgol.

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23



Tudalen 16 0 45

ADBORTH PLANT A THEULUOEDD

Ni fu’'n bosib dilyn y system flaenorol ar gyfer cael adborth plant a theuluoedd yn dilyn
eu presenoldeb yn y Gynhadledd Amddiffyn Plant ers dechrau’r pandemig ym mis
Mawrth 2020 oherwydd bod mwyafrif y Cynadleddau’n cael eu cynnal yn rhithiol.
Fodd bynnag, ers dechrau mis Ebrill 2022, mae Holiaduron Gwerthuso wedi cael eu
hanfon at deuluoedd ar 6l iddynt fod yn bresennol mewn Cynhadledd Amddiffyn Plant
i gael eu barn a’u hadborth. Bydd y broses hon yn parhau nes bydd y Cynadleddau
Amddiffyn Plant yn cael eu cynnal wyneb yn wyneb.

ADBORTH PLANT A THEULUOEDD

Darparwyd holiaduron gwerthuso i blant / pobl ifanc (o oed priodol / lefel briodol o ddealltwriaeth), rhieni a gofalwyr a
fynychodd Gynadleddau Amddiffyn Plant yn ystod y chwarter. Dosbarthwyd cyfanswm o 41 holiadur a chwblhawyd 3
(7.3%) ohonynt. Mae'r tabl canlynol yn darparu crynodeb o’r ymatebion.

Sut oedd lleoliad ac amser y gynhadledd? Oeddech chi’n teimlo’n barod i fod yn bresennol

yn y gynhadledd?
Addas , " :
iawn lawn Anaddas Oeddwn Ddim yn sivr Ddim o gwbl
Plant 0 0 0 0 0 0
Rhieni 2 0 0 1 1 0
Gofalwyr 1 0 0 1 0 0
Aelodau’r Teulu 0 0 0 0 0 0

Oeddech chi’n gallu dweud eich dweud?

Oeddech chi’n teimlo bod eich barn chi’'n cyfrif?

Oeddwn  Dim digon Oe’:'jz‘\jvn Oeddwn Ychydig Ddim o gwb
Plant 0 0 0 0 0 0
Rhieni 1 1 0 1 1 0
Gofalwyr 1 0 0 1 0 0
Aelodau’r Teulu 0 0 0 0 0 0

Hoffech chi ddweud rhywbeth a allai ein helpu i wella’r

broses?

Y camau a gymerwyd gan y Gwasanaeth Sicrhau
Ansawdd ac Adolygu Annibynnol i fynd i’r afael
ag unrhyw bryderon

Plant

Rhieni

Gofalwyr

Aelodau’r
Teulu
Estynedig
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ADRAN 6: Y Gofrestr Amddiffyn Plant

f I
Child Protection Register Trends
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4 . )
Age and Gender of Ceredigion Children (52)
on the Child Protection Registeras at 30 June 2023
14 13
12
10 9 W Male (Total of 20)
8 6 / 7 m Female (Total of 32)
6
4
4 m Transgender
22
2 11
, mm il
under 1 1-4 59 10-15 16-18
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4 I
Length of time Ceredigion Children (52) have been on the
35 Child Protection Register as at 30 June 2023
31
30
25
20
15
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. 1
0
\_ under 6 months 6 - 12 months 1-2years Over 2 years )
-
Category of Registration for Ceredigion Children (52) on
the Child Protection Register as at 30 June 2023
30 9%
25
20
15
10 7
5
0
Emotional or Neglect Neglect & Neglect/Sexual Sexual Abuse Physical Abuse
Psychalogical Emotional Abuse
Abuse Abuse or
Psychalogical
Abuse
. S

Mesur 28 Llywodraeth Cymru — Yr amser ar gyfartaledd y bu pob plentyn ar y Gofrestr

Amddiffyn Plant:

Ar gyfer y Mesur hwn mae’n ofynnol
rhoi’r amser ar gyfartaledd mewn
diwrnodau calendr y treuliodd pob
plentyn ar y Gofrestr cyn eu
dadgofrestru yn ystod y chwarter dan
sylw

Ebrill — Mehefin

172.9

Mesur 27 Llywodraeth Cymru — Nifer y plant a ail-gofrestrwyd ar Gofrestr Amddiffyn Plant yr

Awdurdod Lleol o fewn y flwyddyn

Ebr- | lon- Hyd- | Gor- Ebr-
Cynadleddau Cychwynnol Meh Maw | Rhag | Medi Meh
2023 | 2023 | 2022 | 2022 | 2022

lon- Hyd- | Gor-
Maw | Rhag | Medi
2022 | 2021 | 2021

Nifer y plant a fu ar y gofrestr o’r
blaen ac a ddadgofrestrwyd dros y 0 3 5 0 0
12 mis diwethaf

0 0 9
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ADRAN 7: Cyfarfodydd Strategaeth Gweithdrefnau Amddiffyn Plant Cymru
Gyfan

Categoriau’r Cyfarfodydd Strategaeth Cyfanswm | Cyfanswmy
Amddiffyn Plant yr achosion | cyfarfodydd
Perygl o gamfanteisio ar blentyn 25 35
Pryderon ynghylch esgeulustod 4 5
Pryderon ynghylch ffugio salwch 1 2
Pryderon ynghylch ymddygiad rhywiol niweidiol 3 3
Pryderon ynghylch person ifanc yn mynd ar goll 6 10
Pryderon ynghylch cam-drin emosiynol 4 4
Pryderon ynghylch person sy’'n dod i gysylltiad a

phlant yn rhinwedd ei swydd 10 12
Cyfanswm y cyfarfodydd 71
Cyfanswm yr achosion a drafodwyd yn y 53

chwarter hwn

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23



ADRAN 8: Cyfarfodydd Rheoli Amlasiantaethol ar Gamfanteisio ar Blant

20

(MACE)
Achos | Ymadael | Gwryw | Oed Yny Ary Dyddiad Presenoldeb
Newydd | Aros / cartref Gofrestr y Asiantaethau
/ yn Benyw / mewn | Amddiffyn | Cyfarfod
Adolygu | MACE gofal Plant?
Adolygu | Ymadael B 16 Cartref Ydy 06.06.23 Diogelu, yr Heddlu,
Addysg, Cynhwysiant
Addysg, PCC
Adolygu Aros B 14 Cartref Ydy 18.04.23 Diogelu, yr Heddlu,
13.06.23 | Addysg, lechyd, Gofal
wedi’i Gynllunio, PCC
Adolygu | Ymadael G 17 Cartref Nac ydy 05.04.23 Diogelu, yr Heddlu,
04.05.23 Diogelu Oedolion,
Gwasanaeth Cyffuriau
ac Alcohol Dyfed,
CAMHS, Gwasanaeth
Cyfiawnder leuenctid,
Barod
Adolygu | Ymadael G 15 Cartref Nac ydy 25.05.23 Diogelu, yr Heddlu,
Addysg, PGT, lechyd,
CAMHS, Barod, PCC
Adolygu | Ymadael G 17 Cartref Ydy 04.04.23 Diogelu, yr Heddlu,
21.04.23 Addysg, PGT, PCC
16.06.23
Adolygu | Ymadael G 15 Cartref Ydy 18.04.23 Diogelu, yr Heddlu
Newydd Aros G 15 Cartref Ydy 10.05.23 Diogelu, yr Heddlu,
Addysg, PGT
Newydd Aros G 15 Cartref Nac ydy 03.05.23 Diogelu, yr Heddlu,
08.06.23 | Addysg, lechyd, Gofal
wedi’i Gynllunio
Newydd Aros B 15 Cartref Ydy 12.05.23 Diogelu, yr Heddlu,
30.06.23 | Addysg, lechyd, Gofal
wedi’i Gynllunio
Newydd Aros B 13 Cartref Nac ydy 16.05.23 Diogelu, yr Heddlu,
Addysg, lechyd, Gofal
wedi’'i Gynllunio
Newydd Aros B 15 Cartref Ydy 14.06.23 Diogelu, yr Heddlu,
30.06.23 | Addysg, lechyd, Gofal
wedi’i Gynllunio
Newydd Aros G 16 Cartref Nac ydy 28.04.06 Diogelu, yr Heddlu,
Gwasanaeth
Cyfiawnder leuenctid,
PGT, Castell Ventures,
PCC, Tai Wales and
West, Tai

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23
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ADRAN 9: Adroddiad yr Heddlu — Cynadleddau Amlasiantaethol Asesu Risg

(MARAC)
Ebrill

Ardal Nifer y Cyfarfodydd Nifer yr achosion mewn
MARAC ynghylch Cam- | Trafodaethau Dyddiol
drin Domestig

Sir Gar 3 49

Sir Benfro 1 39

Ceredigion 0 14

Powys 2 28

Mai

Ardal Nifer y Cyfarfodydd Nifer yr achosion mewn
MARAC ynghylch Cam- | Trafodaethau Dyddiol
drin Domestig

Sir Gar 1 73

Sir Benfro 1 37

Ceredigion 1 17

Powys 2 39

Mehefin

Ardal Nifer y Cyfarfodydd Nifer yr achosion mewn
MARAC ynghylch Cam- | Trafodaethau Dyddiol
drin Domestig

Sir Gar 3 60

Sir Benfro 2 47

Ceredigion 1 22

Powys 2 40

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23
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ADRAN 10: Gwasanaethau Dysgu

ADRODDIAD Y GWASANAETHAU YSGOLION AR GYFER Y GRWP GWEITHREDOL LLEOL

HYFFORDDIANT

Mae hyfforddiant Diogelu ac Amddiffyn Plant Lefel 1 ar gael fel rhaglen e-ddysgu yn unig, dyma nifer y staff sydd wedi
cwblhau’r hyfforddiant hwn yn ystod Chwarter 1. Yn ogystal, mae nifer y staff sydd wedi cwblhau hyfforddiant Amddiffyn
Plant Lefel 2 yn rhithiol yn ystod y cyfnod hwn wedi’i nodi isod hefyd.

Lefel 1 357 mewnol
71 allanol

Lefel 2 41 mewnol
29 allanol

Trais yn erbyn Menywod, Cam-drin Domestig a Thrais Rhywiol

Mae 217 o staff mewnol a 36 o staff allanol wedi cwblhau hyfforddiant ar-lein Trais yn erbyn Menywod, Cam-drin Domestig a

Thrais Rhywiol yn ystod Chwarter 1.

ADDYSG DDEWISOL YN Y CARTREF

Nifer y plant yr ydych yn Nifer y plant sy’n cael eu Canlyniad
ymwybodol ohonynt sy’n cael eu | haddysgu’n ddewisol yn y cartref
haddysgu’n ddewisol yn y cartref y mae’r Awdurdod Lleol yn

gwybod amdanynt a gafodd
gynnig ymweliad blynyddol yn
ystod y 12 mis diwethaf
269 255 Wedi gwrthod — 78

Heb fynychu — 13
Plentyn wedi’i weld — 109

Plentyn heb ei weld — 116

PLANT MEWN GOFAL
Plant o oedran ysgol statudol sy’n Derbyn Gofal Ebrill: 54
yng Ngheredigion Mai: 53
Mebhefin: 47
Plant o oedran ysgol statudol sy’n Derbyn Gofal y | Ebrill: 43 (1 wedi gadael Ceredigion yn ystod y mis)
tu allan i’r Sir Mai: 43 (1 disgybl wedi dychwelyd i ysgol yng
Ngheredigion)
Mehefin: 43
Plant o oedran ysgol statudol sy’n Derbyn Gofal Ebrill: 26
o Awdurdodau Lleol eraill Mai: 27
Mehefin: 27

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23



Gweler isod nifer a natur y cysylltiadau a dderbyniwyd oddi wrth ysgolion / sefydliadau dysgu yn ystod Chwarter 1.
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CYSWLLT ODDI WRTH YSGOLION

Ysgolion Uwchradd / Secondary Schools

Aberaeron Aberteifi Penglais Penweddig PRU

mQ12020 mQ12023

Ysgolion Canol / Middle Schools

Bro Pedr Bro Teifi Henry Richard

M Seriesl M Series2
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Ysgolion Cynradd / Primary Schools

Aberteifi Llechryd Llwynyreos Padarn Sant Plascrug Rhydypennau

18
16
14
12
1

~ O o0 O

N

Sylwer, roedd 29 o’r ysgolion cynradd wedi cysylltu yn ystod Chwarter 1. Oherwydd y nifer uchel, nid oedd modd cynnwys pob
ysgol ar un tabl. Felly mae’r uchod yn nodi’r ysgolion sydd wedi cysylltu pum gwaith neu fwy yn ystod y cyfnod.

Ffynonellau Eraill / Other Sources

4.5

4
3.5
3
2.5
2
1.5
0.5

EOTAS Meithrinfa

[N
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Corfforol

Natur y Cyswllt / Nature of Contact

lechyd Meddwl Lles Rhywiol Ymddygiad
Disgybl

Oherwydd rhoddwyd nifer fawr o resymau dros gysylltu, mae rhai wedi cael eu grwpio gyda’i gilydd fel y nodir isod er mwyn

gallu cyflwyno’r wybodaeth yn gliriach yn y siart. Yn yr adroddiad hwn yn benodol, rwyf wedi tynnu sylw at y prif bryderon a

godwyd yn unig.

Llesiant Gan gynnwys plant ar goll, presenoldeb, tor
perthynas, galar, gofalwyr ifanc, problemau cysylltu,
problemau cysylltu rhwng rhieni

Rhywiol Gan gynnwys perthnasau amhriodol a

chamfanteisio’n rhywiol ar blant

Sylwer, cafodd 61 o ddisgyblion eu gwahardd o ysgolion uwchradd Ceredigion yn ystod Chwarter 1 am gyfanswm o 114
diwrnod. (Mae hyn yn ostyngiad sylweddol o gymharu &’r chwarter blaenorol pan gafodd 86 o blant eu gwahardd am 278.5
diwrnod). Y rhesymau a nodwyd dros y gwaharddiadau hyn oedd fel a ganlyn: ymddygiad sy’n tarfu ar eraill yn barhaus,
ymosodiad corfforol yn erbyn disgyblion ac oedolion, cam-drin hiliol, cam-drin geiriol, arall.

Yn ogystal, derbyniodd Porth Cymorth Cynnar 153 atgyfeiriad ar gyfer cymorth ac atal yn ystod Chwarter 1, sydd ychydig yn
uwch na’r chwarter blaenorol pan gafwyd 150 atgyfeiriad. (Nid yw’r ffigyrau hyn yn cynnwys atgyfeiriadau’r Tim o Amgylch y

Teulu).
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Operation Encompass

Ebrill

2021 m2022 m2023 .
Mai Mehefin
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ADRAN 11: IECHYD

Q Cl | G Bwrdd lechyd Prifysgol
a‘a@ Hywel Dda
b NHS University Health Board

Adroddiad Diogelu Bwrdd lechyd Prifysgol Hywel Dda
ar gyfer y Grwpiau Gweithredol Lleol

Chwarter 1 2023/24

Mae’r adroddiad hwn yn rhoi gwybodaeth a diweddariadau i'r Grwpiau Gweithredol Lleol ar y
datblygiadau o ran diogelu ym Mwrdd lechyd Prifysgol Hywel Dda yn ystod Chwarter 1 2023/24.

Diogelu Oedolion

Data ynghylch Achosion o Niwed Pwyso y Gellir eu Hosgoi mewn Ysbytai Aciwt —
Chwarter 1 2023/24

Pressure Damage Scrutiny Outcome Q1
2023 /24

= e
o N B

Bronglais Withybush Glangwili Price Philip

o N B OO ®

Graff 1

Cafodd cyfanswm o 37 achos o niwed pwyso y gellir eu hosgoi eu hadolygu mewn cyfarfodydd
craffu niwed pwyso ar draws y 4 ysbyty aciwt yn Chwarter 1. Mae nifer yr achosion yn yr
adroddiad yn dangos pryd y cynhaliwyd y cyfarfodydd craffu, yn hytrach na phryd digwyddodd yr
achos o niwed pwyso. O dro i dro mae oedi o ran dod a rhai achosion gerbron y cyfarfodydd
craffu oherwydd efallai bod yr achosion yn cael eu gohirio os oes angen rhagor o wybodaeth neu
os oes angen cynnal ymchwiliad; hefyd efallai y caiff y cyfarfodydd eu gohirio neu eu hail-drefnu.

Digwyddodd 18 o’r achosion rhwng mis Mawrth a mis Mehefin 2023, a digwyddodd y gweddill
rhwng mis Hydref 2022 a mis Mawrth 2023 (48%).

Ni chynhaliwyd cyfarfodydd craffu yn Ysbyty Bronglais ar gyfer mis Chwefror a mis Mawrth yn
Chwarter 4 2022/23 oherwydd problemau staffio. Yn sgil hyn ystyriwyd mwy o achosion yn y
cyfarfodydd craffu yn ystod Chwarter 1 2023/24, ac mae hyn yn ffactor sydd wedi cyfrannu at
nifer yr achosion a nodwyd ar gyfer Bronglais yn yr adroddiad hwn.
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O’r 37 achos a adolygwyd, cofnodwyd bod 33 yn achosion gradd 1 neu 2 (ni fyddai’r graddau hyn
wedi cael eu hadrodd i’r tim diogelu cyn cyflwyno Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant
(Cymru)); cofnodwyd 2 ohonynt fel achosion lle y mae Amheuaeth fod Niwed i Feinweoedd Dwfn
(SDTI), ac nid oedd yn bosib pennu gradd ar gyfer 2 achos. Nid yw’n anghyffredin i niwed pwyso
gael ei adrodd fel SDTI, ac yna o fewn ychydig ddyddiau daw i'r amlwg ei fod yn niwed gradd 1
neu 2. Wrth adrodd am ddigwyddiadau nodir y niwed pwyso ar ei radd fwyaf sylweddol. Roedd
cyfran uwch o’r achosion yn parhau i fod ar y graddau is, ac yn gadarnhaol, nid oedd unrhyw
achosion gradd 3 na 4 yn ystod y chwarter hwn.

O ran yr achosion o niwed pwyso sydd wedi cael eu hadrodd ond sydd heb eu trafod yn y
cyfarfodydd craffu eto, rhoddir sicrwydd bod camau priodol wedi’u rhoi ar waith er mwyn rheoli
niwed pwyso’r unigolion yn ddiogel pan gafodd y niwed ei nodi.

Plant sy’n Derbyn Gofal

Number of LAC in HDUHB

B14
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Fel y mae’r data llinellol yn ei ddangos uchod, bu cynnydd sylweddol ers mis Rhagfyr 2019 ac
mae’n parhau i gynyddu. Mae nifer y Plant sy’n Derbyn Gofal yn parhau’n sylweddol uwch nag yr
oedd 5-6 blynedd yn 6l, ac mae hyn yn rhoi mwy o bwysau ar y tim.

Data ynghylch Plant Digwmni sy’n Ceisio Lloches

Sir Gar 21

Ceredigion 9

Sir Benfro 14

Cyfanswm 44
Risgiau

Mae’r risg yn parhau i'r gwasanaeth oherwydd y pwysau ar gyllideb y gwasanaeth Plant sy’'n
Derbyn Gofal yn sgil y costau ynghlwm wrth fodloni anghenion y plant digwmni sy’n ceisio lloches
sydd wedi’u lleoli o dan y Cynllun Trosglwyddo Cenedlaethol. O’r 44 a leolwyd, dim ond dau sy’n
byw o fewn ardal Hywel Dda. Mae’r gwasanaeth yn gorfod talu costau oherwydd ei fod yn
comisiynu asesiadau iechyd yn yr ardaloedd lle y mae’r plant digwmni sy’n ceisio lloches wedi cael
eu lleoli.
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Diogelu Plant

e Nyrs Benodol
Mae’r Nyrs Benodol ac Ymarferydd Arweiniol Diogelu Plant newydd wedi cychwyn yn ei swydd —
Claire Nayler.

e Adolygiad Carlam Amddiffyn Plant
Mae gennym gynllun gweithredu ar waith er mwyn ymateb i’r Adolygiad Carlam Amddiffyn Plant a
bydd yn cael ei fonitro gan y Grwpiau Cyflenwi Gwasanaethau Diogelu.

Trais yn erbyn Menywod, Cam-drin Domestig a Thrais Rhywiol

Mae’r peilot IRIS yn parhau yn Sir Gar ac rydym yn chwilio am adnoddau er mwyn parhau &'r peilot
ar 6l mis Mawrth 2024.

Mae Gwasanaethau lechyd Cam-drin a Thrais Domestig wedi cychwyn yn Adran Brys Ysbyty
Cyffredinol Bronglais.

Mae’r Ymarferydd Arweiniol ar gyfer Trais yn erbyn Menywod, Cam-drin Domestig a Thrais
Rhywiol yn parhau i wneud cynnydd o ran y gwersi i'w dysgu a nodwyd mewn Adolygiadau
Lladdiadau Trais Domestig.

System Reoli Unwaith i Gymru

Yn dilyn cyfarfod gydag Arweinwyr Cenedlaethol, rydym yn barod i ddechrau’r peilot o gyflwyno’r
ffurflenni adrodd i Awdurdodau Lleol drwy system Datix Cymru, gan ddechrau ar 1 Tachwedd
2023. Rydym yn gofyn am gymorth gan Awdurdodau Lleol i brofi trosglwyddo’r ffurflenni cyn
dechrau’r peilot.

Matrics Aeddfedrwydd Diogelu
Mae’r Bwrdd lechyd wedi cwblhau ei hunanasesiad yn erbyn Matrics Aeddfedrwydd Diogelu GIG

Cymru ar gyfer 2022-2023 ac mae wedi nodi ei gynllun gwella. Mae’r hunanasesiad wedi bod yn
destun adolygiad gan gymheiriaid.

SMM approved and
submitted 09.08.23.;

Mandy Nichols-Davies
Pennaeth Diogelu

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23
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ADRAN 12: Gwasanaethau Arbenigol lechyd Meddwl Plant a’r Glasoed (S-
CAMHS):

Adroddiad Diweddaru S-CAMHS ar gyfer CYSUR

Yn unol & dogfen Llywodraeth Cymru, “Canllawiau Derbyn”, mae Bwrdd lechyd Prifysgol Hywel
Dda wedi sefydlu Polisi / Liwybr Derbyn pendant sy’n egluro’r drefn o ran derbyn unrhyw berson
ifanc i Ward lechyd Meddwl Oedolion. Mae’r Canllawiau’n dweud bod yn rhaid i bob Bwrdd lechyd
gael uned ddynodedig ac yn ardal Bwrdd lechyd Prifysgol Hywel Dda yr uned ddynodedig yw Ward
Morlais, ar gampws Ysbyty Glangwili.

Mae protocol newydd wedi'i gymeradwyo er mwyn bodloni’r gofyniad statudol hwn a fydd yn
sicrhau cydymffurfiaeth & disgwyliadau Llywodraeth Cymru.

Gall mynd i ward iechyd meddwl! oedolion fod yn brofiad brawychus a gwneir pob ymdrech i
ystyried y ffyrdd lleiaf cyfyngol o dderbyn pobl ifanc. Fel arfer derbynnir pobl ifanc i'r uned
ddynodedig ar Ward Cilgerran, gyda staff o'r uned iechyd meddwl wrth law i roi cymorth.

Yn unol &'r canllawiau mae’r staff wedi derbyn hyfforddiant ychwanegol ynghylch diogelu pobl
ifanc ac mae staff Ward Morlais wedi derbyn y canlynol:
e Hyfforddiant Diogelu Plant Lefel 3

e Gwiriad Manylach dilys gan y Gwasanaeth Datgelu a Gwahardd

e Hyfforddiant penodol ar anghenion plant a phobl ifanc yn emosiynol ac o ran eu hiechyd
meddwl

o Hyfforddiant ar y Ddeddf lechyd Meddwl| a Deddf Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant
(Cymru) 2014

Rhaid i bawb a dderbynnir i wely iechyd meddwl! gael ei adrodd, yn fewnol i gychwyn fel DATIX,
a dilynir hyn gan adroddiad Digwyddiad Anffafriol Difrifol i'r Uned Gyflenwi yn unol & dogfen
Canllawiau Derbyn Llywodraeth Cymru.
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Y nifer a dderbyniwyd i wely addas o ran oed yn ystod Chwarter 1 — gwely enfys a Ward
Morlais sy’n ward lechyd Meddwl ar gyfer Oedolion yn Ysbyty Glangwili:

Admission to Age Admission to Age
Appropriate Mental Appropriate Mental
Health Bed Rainbow Health Bed Morlais

m Admission to Age Appropriate
Mental Health Bed Rainbow

B Admission to Age Appropriate
Mental Health Bed Morlais

June

April
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Y nifer a dderbyniwyd i wely iechyd meddwl a oedd yn addas o ran oed yn ystod Chwarter
1 — Gwely Enfys / Gwely Morlais — yn 6l rhyw:

=1

Male Female

O B N W H» U1 O N 00 ©

Y nifer a dderbyniwyd i Wely Enfys / Morlais yn ystod Chwarter 1, yn 6l ardal:

2
1 .

Pembs Ceredigion Carms Out of County

Y nifer a dderbyniwyd i wely pediatrig addas o ran oed (Uned Enfys, dim adroddiadau)

Mae cofnodion y Gwasanaethau Arbenigol lechyd Meddwl Plant a’r Glasoed (S-CAMHS) ar gyfer
Chwarter 1 2023-24 wedi’u nodi uchod gyda 10 person yn cael eu derbyn i gyd. Derbyniwyd 3 i’r
gwely pediatrig a derbyniwyd 7 i'r Ward lechyd Meddwl ar gyfer Oedolion (Morlais). Cafodd 3
pherson ifanc eu derbyn ar ddau achlysur gwahanol yn ystod y cyfnod hwn.
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Derbyniadau i Wely Enfys / Morlais yn ystod Chwarter 1, yn 6l y tim derbyn:
4

3

2 m Rainbow

W Morlais

S-CAMHS usc S-CAMHS usc S-CAMHS usc
April May June

Statws lechyd Meddwil

Rydym wedi derbyn y gweithgarwch canlynol ar gyfer pobl o dan 18 oed yn ystod Chwarter 1 o
dan y Ddeddf lechyd Meddwil:

EBRILL

1 x Adran 136
1 x Adran 5(2)
MAI

1 x Adran 5(2)
1 x Adran 2
MEHEFIN

2 x Adran 136

1 x Adran 5(2)

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23
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Canlyniadau Derbyn

Wedi’'u Wedi cael eu derbyn i Aros ar y ward
rhyddhau i fynd ward arall
adref
Enfys 3 0 0
Morlais 7 0 0

Derbyniadau a oedd yn ymwneud & hunan-niweidio

Mae Bwrdd lechyd Prifysgol Hywel Dda wedi rhoi systemau cadarn ar waith sy’n galluogi i'r
Gwasanaethau Arbenigol lechyd Meddwl Plant a’r Glasoed wneud asesiadau iechyd meddwl ar
sail atgyfeiriadau o’r ward bediatrig pan dderbynnir person ifanc yn sgil achos o hunan-niweidio.
Cymryd gormod o gyffuriau oedd y rheswm gan amlaf, ond ar brydiau derbynnir pobl ifanc sydd
wedi torri’'u hunain yn fwriadol neu geisio crogi eu hunain.

Bob tro y derbynnir person ifanc oherwydd gorddosio / hunan-niweidio, trefnir apwyntiad dilynol
ymhen tri diwrnod gwaith er mwyn monitro’r risg a rhoi cymorth. Ceir llwybr cadarn drwy’r
gwasanaethau ynghyd & chanllawiau ar gyfer derbyn pobl ifanc sydd wedi hunan-niweidio fel y
gellir cytuno ar asesiadau iechyd meddwl a chynlluniau rheoli risg cynhwysfawr. Gellir ystyried
atgyfeirio pobl ifanc i’r Tim Diogelu a/neu’r Gwasanaethau Cymdeithasol lle bo hynny’n briodol.

Mae’r tabl canlynol yn dangos y nifer a dderbyniwyd ar 61 Hunan-niweidio’n Fwriadol yn ystod
Chwarter 1 2023/2024 ar gyfer y 3 Awdurdod Lleol:

Ystadegau Chwarter 1 o ran Hunan-niweidio / Gorddosio wedi’u rhannu yn 6l rhyw ac

ardal:

12

10

8

6

4

o iln 0
Female Male Female Male Female Male
April May June

Carmarthenshire B Pembrokeshire B Ceredigion Out of area
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Ystadegau Chwarter 1 o ran Hunan-niweidio / Gorddosio wedi’u rhannu yn 6l rhyw ac oed:

16
14
12
10

o N B OO

W Female

m Male

1 - I

T T

T

7 11 12 13 14
years vyears years Years Years

15 16 17
Years Years Years

Noder bod un person ifanc 7 oed wedi cael triniaeth oherwydd hunan-niweidio yn ystod y chwarter hwn.

Data Cymharol (y 12 mis diwethaf) — Gwely sy’n addas o ran oed

O R N W b U1 O N 0O O

B Admission to Age Appropriate
Mental Health Bed Rainbow

Bed

B Admission to Age Appropriate
Mental Health Bed Morlais
Bed

2022 Qtr2 2022 Qtr 3

2022 Qtr4 2023 Qtr1

Cymharu’r tueddiadau o ran derbyniadau yn 6l ardal (y 12 mis diwethaf)

O B N W b U1 O N 00 O

Qtr 2 (Jul-Sept22)

Qtr 3 (Oct-Dec22)
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W Pembrokeshire
Ceredigion

H Out of County

Qtr 4 (Jan-Feb23)
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Cymbharu’r Derbyniadau Blynyddol yn 6l ardal

Mae’r graff canlynol yn cymharu nifer y derbyniadau yn Chwarter 1 2023/2024 yn erbyn nifer y
derbyniadau ar gyfer yr un chwarter yn 2022/2023 a 2021/2022, a hynny yn 6l ardal.

6

5

S

W Carmarthenshire

B Pembrokeshire
Ceredigion
|| | | | | W Out of county

Rainbow  Morlais  Rainbow  Morlais Rainbow  Morlais
Apr-Jun 21 Apr-Jun 22 Apr-Jun23

w

N

[ERY

o

Eiriolaeth

Yn unol & Mesur lechyd Meddwl (Cymru) 2012, disgwylir i Fyrddau lechyd sicrhau bod mynediad
at Wasanaethau Eiriolaeth ar gael, yn unol & Rhan 4 y Mesur, ar gyfer unrhyw unigolyn sy’n cael
ei dderbyn i’r ysbyty. Gofynnir i bob person ifanc a dderbynnir i Ward Morlais os ydynt eisiau
mynediad at Eiriolwr lechyd Meddwl| Annibynnol. Y targed perfformiad disgwyliedig yw bod 100%
o’r cleientiaid yn cael y cynnig hwn ac mae’r wybodaeth hon yn cael ei chofnodi a’i hadrodd drwy
ein Dadansoddwr Gwybodaeth.

Ar Ward Cilgerran, pan gant eu derbyn mae pobl ifanc yn cael gwybodaeth sy’n nodi bod

Gwasanaeth Eiriolaeth ar gael. Fodd bynnag, nid yw’r safon perfformiad uchod yn berthnasol ac
felly ni chesglir y data hwn yn rheolaidd.
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Adroddiad Rheoli Perfformiad — Diogelu Oedolion
Chwarter: 1

1/4/23 — 30/6/23
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Chwarter 1 - Trosolwg

Number of adults suspected of being at risk of abuse or neglect reported

250

200

27
190
150 143 137 142
| I I I
0

2022-23Q1 2022-23Q2 2022-23Q3 2022-23 Q4 20232401

8

w1
[=}

Number of reports of an adult
suspected of being at risk received

120 102
90

94
100

80

60

40
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2022-23 Chwarter 1
Ebrill
Mai
Mehefin

2022-23 Chwarter 2
Gorffennaf
Awst
Medi

2022-23 Chwarter 3
Hydref
Tachwedd
Rhagfyr

2022-23 Chwarter 4
lonawr
Chwefror
Mawrth

2023-24 Chwarter 1
Ebrill
Mai
Mehefin

Cyfanswm

Nifer yr asesiadau

168
41
72
55

155
65
41
49

178
62
73
43

220
67
59
94

246
54
90

102

967
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Number of reports of an adult suspected of being at risk received -Source of Report

S

g

£

g

3

g

£

S

g

Advocate Ambulance service  Care regulator Independent Local authority
hospital
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Local health board

Other

Police

Probation

Provider agency

Relative/friend

Self reported

100%
9
8
7
6!
5
4
3
2
1

0%

Third sector

m2023-24Q1
02022-2304
120222303
02022-23Q2
02022-23Q1
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250

200

150

100

2022-23

Chwarter 1
Eiriolwr
Gwasanaeth Ambiwlans 3
Rheoleiddiwr Gofal
Ysbyty Annibynnol 1
Awdurdod Lleol 29
Bwrdd lechyd Lleol 20
Arall 19
Yr Heddlu 33
Y Gwasanaeth Prawf 2
Asiantaeth Ddarparu 31
Perthynas / ffrind 14
Hunan-adrodd 2
Trydydd Sector 14
Cyfanswm 168

2022-23
Chwarter 2

Number of reports of an adult suspected of being at risk

131
L

2022-230Q1

received - DA Notifications

176
132 132
Ii L -

2022-23 Q2 2022-23Q3 2022-23 Q4

HENo MYes
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202

15

2023-240Q1

19
20
23
28

33
16

155

2022-23

Chwarter 3

25

20

15

10

5
5
1 I
0 |

26
25
13
40

33
17

178

Number of reports of an adult suspected of being
at risk received - Sexual Abuse

8

2022-23Q1

2022-23
Chwarter 4

13

3

2022-23 Q2

N B O

35
18
40
46

36
11

14
220

2023-24

Chwarter 1

20

5

2022-23 Q3

1
5
5
3
48
38
21
36
8
55
14
2
10
246

Cyfanswm

17
7II

2022-23 04

7
23
14

6

157
121
116
183
19
188
72
12
49
967

13
5I

2023-2401

u Other
u Male

B Female
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Number of reports of an adult suspected of being at risk
received - Physical Abuse

50 46
45 3
0
35
30 N 26 u Other
;3 2 " i nMale
15 12 uFemale
10 5 6 I I
- [ | _
2022-30Q1 2022-23Q2 2022-2303 2022-2304 2023-24Q1
Number of reports of an adult suspected of being at
risk received - Emotional/Psychological Abuse
80
68
70 )
60 57 56
50 4 B Transgender
10 M Other
29 29 29
30 B Male
20 20
20 mFemale
: |I m ik
N -

2022-23Q1 2022-23Q2 2022-23 Q3 2022-23 Q4 2023-240Q1
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60

50

40

30

20

10

Number of reports of an adult suspected of being at risk
received - Neglect Abuse

2022-23Q1

2022-23 Q2

50 g
43
37 36
33 35
30
25 u Male
18 I I B Female

2022-23Q3 2022-23 Q4 2023-24Q1

Number of reports of an adult suspected of being at risk
received - Financial Abuse

26
5 2
2 n
19 19
16
1 Male
1 I u Female

2022-23Q1

2022-23Q2

2022-23Q3 2022-23Q4 2023-24Q1
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Number of reports received that Number of enquiries that concluded that
35
300 30
30
250
25 77
200
20
150 M Yes
15
| No
100 10 ?
50 5 3 l
0 5 0 |
2022-23 01 2022-23 Q2 2022-23 Q3 2022-23 Q4 2023-24 01 2022-23 01 2022-23Q2 2022-23 Q3 2022-23 Q4 2023-24Q1
Number of enquiries that concluded that action Number of enquiries that concluded that
was required action was required - Community
90 - o .
80 g
70 7
60 - 24 54 6 ’
50
50 46 5
HENo
40 * mYes ‘
30 3 2 2
20 14 g
L Lk -
) — = 0
2022-23 Q1 2022-23 Q2 2022-23Q3 2022-23 04 2023-2401

2022-23Q1 2022-23 02 2022-23 Q3 2022-2304 2023-24 Q1
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35

2.5

15

05

Number of enquiries that concluded that
action was required - Care Home Setting

3
2
. = 01 B
Il

2022-230Q1 2022-23Q2 2022-23Q3 2022-23 Q4 2023-24Q1

Number of enquiries that concluded that
action was required - Health

3
2 2
1
0

2022-23Q1 2022-23 Q2 2022-23Q3 2022-23 Q4 2023-24 Q1
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Number of enquiries that concluded that action was required -

Place

50
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25
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2022-23 Q1 2022-23 Q2 2022-23 Q3 2022-23 Q4 2023-240Q1

® Own Home M Community ™ Care Home Setting W Health
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Number of enquiries that concluded
that action was required - Paid
Employee
14

12

10

12
8
8
4
2
[] 1
0 [ |
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Number of enquiries that concluded
that action was required -
Relative/Friend

25

20

22
19
15
10 8
5
l .
0 —

2022-23 Q1 2022-23 Q2 2022-23 Q3 2022-23 Q4 2023-240Q1

w
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Number of enquiries that concluded
that action was required - Other
Service User

2.5

2 2
2
1.5
0.5
0 0 0
0
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Number of enquiries that concluded

that action was required - Other
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Number of enquiries that concluded that action was required
- Person

50

45

40

%]

2022-23 Q1 2022-23 Q2

M Paid Employee

Adroddiad Rheoli Perfformiad 1/4/23 — 30/6/23

M Relative Friend

2022-23 Q3

m Volunteer

2022-23 Q4

B Other Service User

B Other
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